
 

 

 
PIANO DIDATTICO 

 
Il Master si sviluppa in lezione teoriche con esercitazioni attraverso lavori di gruppo e role play e 
tirocini clinici.  
Moduli formativi:  
1 – Base Management del dolore acuto e cronico 
Discipline generali per la formazione in Terapia del Dolore 

• Farmacologia:  
- FANS,  
- Anestetici Locali,  
- Oppioidi deboli e forti,  
- Antiepilettici ed Antidepressivi,  
- Adiuvanti      
  5 CFU 

• Oncologia:  
- Caratteristiche del dolore oncologico,  
- BTcP,  
- Inquadramento clinico assistenziale       

   2 CFU 

• Medicina Interna:  
- Dolore reumatologico,  
- Fibromialgia     
  2 CFU 

• Neurologia:  
- Cefalee,  
- Radiculopatie,  
- Dolore posterpetico,  
- Algie facciali   
  3 CFU 

• Psicologia:  
- Dinamiche psicologiche e familiari nella relazione con/e del paziente con dolore 

   3 CFU  
Tirocinio 10 CFU 

 
2 - Discipline specifiche 

• Anestesiologia:  
- Anatomofisiologia della nocicezione,  

     - Semeiotica del dolore,  
     - Metodi e misura dei dolori,  
     - Dolore acuto: caratteristiche e valutazione,  
    - Dolore cronico non oncologico,  
    - Dolore neuropatico: fisiopatologia e valutazione,  
    - Dolore viscerale,  
    - Dolore pediatrico: metodi di stima, valutazione e trattamento,  



 

 

    - Tecniche invasive nel trattamento del dolore e blocchi nervosi continui    
       5 CFU 

 
Attività formative affini/integrative: 

• Basi culturali e di bioetica: 
- Etica di fine vita, 
- DAT e Legge 38, 
- Normative di prescrizione 
  2 CFU 

• Malattie dell’Apparato Locomotore: 
- Dolore apparato locomotore: valutazione e metodiche di trattamento, 
  1 CFU 

• Medicina Fisica e Riabilitativa: 
- Trattamenti riabilitativi 
  1 CFU 

• Diagnostica per immagini e radioterapia: 
- Dolore cronico nella diagnosi per immagini, 
- Pain Matrix, 
- Radioterapia del dolore 
  1 CFU 

• Scienze infermieristiche generali, cliniche e pediatriche: 
- Pianificazione e gestione infermieristica, 
- Lavoro di equipe 
  1 CFU 

• Psicologia clinica: 
- Comunicazione e cultura del dolore 
  2 CFU 

• Pedagogia generale e speciale: 
- Approccio pedagogico al dolore pediatrico 
  1 CFU 

• Sociologia dei processi culturali e comunicativi: 
- Organizzazione del personale e rapporti con le famiglie 
  1 CFU 
 

Attività di tirocinio pratico nelle Strutture di Sede 
   15 CFU 
Attività a scelta dello studente 
  1 CFU 
Valutazione statistica dei dati, conoscenza linguistica specifica dei dati scientifici 
  1 CFU 
Prova finale 
  3 CFU 

Totale CFU 60 

Totale ore di diattica 750 


